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Sind Sie eine Familie, die Unterstützung Sind Sie eine Familie, die Unterstützung 
durch eine Familienpatin oder einen durch eine Familienpatin oder einen 
Familienpaten sucht? Sind Sie jemand, Familienpaten sucht? Sind Sie jemand, 
der sich als Pat:in verlässlich für eine der sich als Pat:in verlässlich für eine 
Familie engagieren möchte? Familie engagieren möchte? 

Bitte sprechen Sie uns an – wir beraten Bitte sprechen Sie uns an – wir beraten 
Sie als Fachkräfte, völlig vertraulich.Sie als Fachkräfte, völlig vertraulich.

FAMILIENPATENSCHAFTEN
Familie geht gemeinsam.
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Familie braucht Mut

Familie braucht Kraft

Eine Familie zu gründen, braucht Mut.Eine Familie zu gründen, braucht Mut.
Wie geht das im Alltag? Häufig weiß manWie geht das im Alltag? Häufig weiß man
das vorher nicht so recht. Und das Lebendas vorher nicht so recht. Und das Leben
mit Familie verläuft manchmal anders, mit Familie verläuft manchmal anders, 
als man es sich vorgestellt hat.als man es sich vorgestellt hat.

Gerade, wenn die Kinder noch richtig klein Gerade, wenn die Kinder noch richtig klein 
sind, fordert Familie viel Kraft. Da ist die sind, fordert Familie viel Kraft. Da ist die 
Sache mit dem Schlaf und der ständigen Sache mit dem Schlaf und der ständigen 
Anforderung. Es gibt kaum Zeit, noch Anforderung. Es gibt kaum Zeit, noch 
nicht einmal zum Durchatmen.nicht einmal zum Durchatmen.

Familie braucht Unter-
stützung

Gut, wenn eine Partnerin oder ein Partner Gut, wenn eine Partnerin oder ein Partner 
hilft. Oder Großeltern. Oder Nachbarn. hilft. Oder Großeltern. Oder Nachbarn. 
Oder Freunde. Wenn das aber alles nicht Oder Freunde. Wenn das aber alles nicht 
greifbar ist, dann kann Familie einen an greifbar ist, dann kann Familie einen an 
Grenzen führen. Oder sogar darüber Grenzen führen. Oder sogar darüber 
hinaus.hinaus.

Familienpat:innen helfen

Familienpat:innen schenken

Familienpat:innen stärken eine Familie. Familienpat:innen stärken eine Familie. 
Auf einfachem Weg. Sie nehmen sich Auf einfachem Weg. Sie nehmen sich 
zwei, drei Stunden Zeit in der Woche. zwei, drei Stunden Zeit in der Woche. 
Und tun das, was der Familie, den Eltern, Und tun das, was der Familie, den Eltern, 
den Kindern gut tut.den Kindern gut tut.

Familienpat:innen schenken einer Familie Familienpat:innen schenken einer Familie 
Zeit. Sie schenken ihr Ideen, Erfahrung, Zeit. Sie schenken ihr Ideen, Erfahrung, 
neue Impulse. Sie schenken Zuwendung neue Impulse. Sie schenken Zuwendung 
und Verlässlichkeit. Sie bringen sich als und Verlässlichkeit. Sie bringen sich als 
Persönlichkeit ein.Persönlichkeit ein.

Familien bereichern

Das Vertrauen zählt

Eine Familie zu erleben und durch kleine Eine Familie zu erleben und durch kleine 
Hilfen zu unterstützen, bereichert. Die Paten-Hilfen zu unterstützen, bereichert. Die Paten-
schaft ist eine wertvolle Erfahrung für alle schaft ist eine wertvolle Erfahrung für alle 
Seiten, belebend, inspirierend, oft auch Seiten, belebend, inspirierend, oft auch 
beglückend.beglückend.

Wir von der Fachstelle Familienpatenschaften Wir von der Fachstelle Familienpatenschaften 
bringen sie zusammen: die Familien und ihre bringen sie zusammen: die Familien und ihre 
Pat:innen. Wir schauen ganz genau hin, dass Pat:innen. Wir schauen ganz genau hin, dass 
es gut passt. Wichtigste Voraussetzung: es gut passt. Wichtigste Voraussetzung: 
Vertrauen.Vertrauen.

Wir gestalten einen guten Rahmen für Sie als Wir gestalten einen guten Rahmen für Sie als 
Familie oder als Pat:innen. Treffen realistische Familie oder als Pat:innen. Treffen realistische 
Vereinbarungen. Sorgen für Versicherungs-Vereinbarungen. Sorgen für Versicherungs-
schutz, Schulung und fachliche Begleitung.schutz, Schulung und fachliche Begleitung.

Ein guter Rahmen
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